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TEMATICA DE CONCURS
PENTRU OCUPARE DE POST ASISTENT MEDICAL PRINCIPAL

1. PROBA SCRISA

Ingrijirea pacientului cu insuficienta respiratorie acuti
Ingrijirea pacientului cu astm bronsic

Ingrijirea pacientului cu pneumonie bacteriand acuta
ingrijirea pacientului cu brongiectazie

Ingrijirea pacientului cu pleurezie

Ingrijirea pacientului cu infract miocardic acut
Ingrijirea pacientului cu endocardida infectioasa

[ngrijirea pacientului cu pericarditi acuta
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Ingrijirea pacientului cu hipertensiune arteriala
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. Ingrijirea pacientului cu afectiuni ale arterelor periferice
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. Ingrijirea pacientului cu cu afectiuni ale venelor
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. Ingrijirea pacientului cu afectiuni digestive tratate medical
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. Ingrijirea pacientului cu stomatit
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. Ingrijirea pacientului cu boala ulceroasi
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. Ingrijirea pacientului cu enterocolitd
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. Ingrijirea pacientului cu rectocolitd hemoragica
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. Ingrijirea pacientului cu cirozd hepatica
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. Ingrijirea pacientului cu afectiuni ale ciilor biliare
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. Ingrijirea pacientului cu pancreatitd acutd



20. Ingrijirea pacientului cu insuficients renal’ acuta

21. Ingrijirea pacientului cu insuficienta renala cronica

22. Ingrijirea pacientului cu litiaza renala

23. Ingrijirea pacientului cu glomerulonefrita acuta difuzi poststreptococica
24. Ingrijirea pacientului cu cistiti

25. ingrijirea pacientului cu pielonefritd acuta

26. Ingrijirea pacientului cu afectiuni transmise pe cale respiratorie

27. Masuri ce trebuiesc luate pentru limitarea propagérii bolilor infectioase respiratorii
28. Ingrijirea pacientului cu tulburari comitiale — epilepsie

29. ingrijirea pacientului cu boala Parkinson (paralizia agitat3)

30. Ingrijirea pacientului cu poliartrita reumatoida

31. ingrijirea pacientului cu spondilita anchilozanti (anchilopoietica)

32. Ingrijirea pacientului cu reumatisme degenerative (artroze)

33, Ingrijirea pacientului cu obezitate

34, Ingrijirea pacientului cu guti

35. Ingrijirea pacientului cu diabet zaharat

36. Plan de ingrijire cu diabet zaharat

37. Particularitafi de ingrijire a persoanei varstnice

38. Aspecte ale ingrijirii pacientului in fazd terminald si in doliu

39. Resuscitarea cardiorespiratorie

40. Socul anafilactic
I1. PROBA PRACTICA

EXPLORARE FUNCTIONALA A APARATULUI CARDIO-VASCULAR

1. Pregétirea si inregistrarea electrocardiogramei (EKG)
2. Misurarea si notarea TA
3. Misurarea si notarea pulsului, diurezei, varsaturi, temperatura

Recoltarea produselor bologice si patologice

4. Recoltarea sangelui pentru examen bacteriologic (Hemocultura)

5. Recoltarea exudatului faringian



Administrarea medicamentelor

6.

7.

Administrarea medicamentelor prin injectie intravenoass, intramuscularé, subcutanati,

intradermica

Hidratarea organismului i transfuzia de sange

Hidratarea organismului prin perfuzie

Administrarea medicamentelor pe cale inhalatorie + respiratorie pe masca (tub de oxigen)

Administrarea medicamentelor instilatii oculare si nazale

Administrarea medicamentelor pe cale cutanati

8. Clisma
BIBLIOGRAFIE:
1. Ingrijiri speciale acordate pacientilor de citre asistentii medicali — Manual pentru

Colegiile si Scolile Postliceale Sanitare sub redactia Lucretia Titirici — editura Viata
Medicald Roméaneasca

Lucretia Titiricd — Breviar de exploriri functionale si de ingrijiri speciale asociate
bolnavului (pentru scolile sanitare) editura Viata Medicald Romaneascs

Codul de etica si deontologie profesionald al asistentului medical si al moasei din
Roménia — cap. IV

ORDIN nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitéfile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru
testele de evaluare a eficientei procedurii de curatenie si dezinfectie, procedurilor
recomandate pentru dezinfectia mdinilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de
aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeazi si fie tratat sia

metodelor de evaluare a derularii si eficientei procesului de sterilizare cu modificari.
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