'/«‘ -3

— e

-

5
{

MINISTERUL TRANSPORTURILOR SI INFRASTRUCTURII
SPITAL CLINIC CF ORADEA
STR. REPUBLICII NR. 56
TELEFON; 0259/411581 FAX; 0259/ 477206
E-mail: spitalcforadea@yahoo.com
Cod fiscal : 4208552

Nr.119/25.05.2021

ANUNT

SPITALUL CLINIC CF ORADEA, organizeaza concurs de recrutare
pentru ocuparea pe perioada determinata a functiei contractuale de
executie , post temporar vacant :

1. Asistent medical principal (S) - 1 pos - Sectia clinica de chirurgie
generala

Pentru a ocupa un post contractual vacant sau temporar vacant,
candidatii trebuie sa indeplineasca urmatoarele conditii generale, conform
art.3 al Regulamentului- cadru aprobat prin Hotararea Guvernului nr.286 din
23 martie 2011, cu modificarile si completarile ulterioare:

a) are cetatenia romana, cetatenie a altor state membre ale Uniunii Europene
sau a statelor apartinand Spatiului Economic European si domiciliul in
Romania;

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit.

c) are varsta minima reglementata de prevederile legale.

d) are capacitate deplina de exercitiu.

e) are o stare de sanatate corespunzatoare postului pentru care candideaza,
atestata pe baza adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de
unitatile sanitare abilitate.

f) indeplineste conditiile de studii si, dupa caz, de vechime sau alte conditii
specifice potrivit cerintelor postului scos la concurs.

g) nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra
umanitatii, contra statului ori contra autoritatii, de serviciu sau in legatura cu
serviciul, care impiedica infaptuirea justitiei, de fals ori a unor fapte de
coruptie sau a unei infractiuni savarsite cu intentie, care ar face-o
incompatibila cu exercitarea functiei, cu exceptia situatiei in care a intervenit
reabilitarea.
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Conditiile specifice necesare in vederea participarii la concurs si a ocuparii
functiei contractuale sunt:

1. Asistent medical principal (S)

- diploma de licenta in specialitate

- examen pentru obtinerea gradului de principal
- concurs pentru ocuparea postului

5 ani vechime ca asistent medical

Concursul se va organiza la sediul unitatii conform calendarului urmator:

Data limita de depunerea dosarelor : 04.06.2021 — ora 14,00
Selectia dosarelor candidatilor in maxim o zi lucratoare de la finalizarea
inscrierelor.

e Probascrisa - 15.06.2021 - ora 9,00

e Interviu - 18.06.2021 - ora 9,00

Conform art.6 al regulamentului —cadru privind stabilirea principiilor
generale de ocuparea unui post vacant sau temporar vacant, pentru inscrierea
la concurs candidatii vor prezenta un dosar de concurs care va contine
urmatoarele elemente:

e Cerere de inscriere la concurs adresata conducatorului autoritatii sau
institutiei publice organizatoare;

e Copia actului de identitate sau orice alt document care atesta
identitatea, potrivit legii, dupa caz;

e Copiile documentelor care sa ateste nivelul studiilor si ale altor acte
care atesta efectuarea unor specializari, precum si copiile
documentelor care atesta indeplinirea conditiilor specifice ale postului
solicitate de autoritatea sau institutia publica.

e (Carnetul de munca sau, dupa caz, adeverintele care atesta vechimea in
munca , in meserie si / sau specialitatea studiilor , in copie.

e Cazierul judiciar sau o declaratie pe propria raspundere ca nu are
antecedente penale care sa-1 faca incompatibil cu functia pentru care
candideaza;

e Adeverinta medicala care sa ateste starea de sanatate corespunzatoare
eliberata cu cel mult 6 luni anterior derularii concursului de catre
medicul de familie al candidatului sau de catre unitatile sanitare
abilitate;

e Curriculum vitae;
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e Certificatul de membru vizat pe anul 2021
e Asigurarea malpraxix — valabila pe anul 2021
e Taxa participare concurs — 50 lei.

Adeverinta care atesta starea de sandtate contine, in clar, numarul, data,
numele emitentului Si calitatea acestuia, in formatul standard stabilit de
Ministerul Sanatatii.

In cazul in care candidatul depune o declaratie pe proprie raspundere ci nu
are antecedente penale, in cazul in care este declarat admis la selectia
dosarelor, acesta are obligatia de a completa dosarul de concurs cu originalul
cazierului judiciar, cel mai tarziu pana la data desfaSurarii primei probe a
concursului.

Copia actului de identitate , copiile documentelor de studii si carnetul de
munca sau, dupa caz adeverintele care atesta vechimea in munca vor fi
prezentate si in original in vederea verificarii conformitatii copiilor cu
acestea.

Detaliile privind tematica si bibliografia de concurs sunt disponibile
accesand pagina oficiala a unitatii.

Relatii suplimentare se pot obtine la Biroul resurse-umane - Spital Clinic CF
Oradea, Str. Republicii nr. 56, telefon 0259/411581 interior 319, si pe siti-ul
unitatii www.spitalcforadea.ro

MANAGER, Sef birou Resurse —Umane
DR. SANDOR M%E,A:J;OAN Floare IVAN
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MINISTERUL TRANSPORTURILOR SI INFRASTRUCTURII
SPITALUL CLINIC CF ORADEA

SECTIA CLINICA DE CHIRURGIE GENERALA

APROBAT
MANAGER
DR.SANDOR MIRCEA-IOAN
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TEMATICA PENTRU CONCURS/EXAMEN
in vederea ocuparii posturilor vacante de asistenti medicali din cadrul Sectiei
clinice de chirurgie generala

PROBA SCRISA

1.-Insuficienta respiratorie acuta : Cauze; Simptomatologie;Conduita de
urgenta.
-Ingrijirea pacientului cu insuficienta respiratorie acuta(Culegerea
datelor.Problemele pacientului.Obiective.Interventii.)

2 .Infarct miocardic acut:Semne clinice; Conduita de urgenta;Ingrijiri
acordate in spital

3.Resuscitarea cardio-respiratorie.

4-.Colica biliara:Cauze;Simptomatologie.Conduita de urgenta.
-Ingrijirea pacientilor cu afectiuni ale cailor biliare(Culegerea
datelor.Problemele pacientului.Obiective.Interventii.)

5.-Pancreatita acuta:Cauze;Simptomatologie;Conduita de urgenta.,
-Ingrijirea pacientului cu pancreatita acuta(Culegerea datelor.Problemele
pacientului.Obiective.Interventii.)
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6.0cluzia intestinala:Cauze;Simptome;Conduita de urgenta :Conduita in
spital

7.Hemoragiile digestive superioare:Cauze;Evaluarea cantitatii de singe
pierdut;Simptomatologie;Conduita de urgenta.

8 - Perforatiile de organe.Factori etiologici.Tablou clinic.Conduita de
urgenta

-Ingrijirea pacientului cu abdomen acut netraumatic.

9. Herniile.Eventratiile
10.Arsurile.

11.Infectii chirurgicale acute:Furunculul;Hidrosadenita: Abcesul cald,
Flegmonul;Erizipelul

12.Colica renala:Cauze;Simptome;Conduita de urgenta;Conduita in spital.
13..Hemoragiile in ginecologie. Cauze. Conduita de urgenta

14-.Corpi straini in organele otorinolaringologice.Simptome.Masuri de
urgenta.

- Hemoragiile otorinolaringologice.Cauze ;Simptome;Masuri de urgenta.

- Ingrijirea pacientilor cu afectiuni oto-rino-laringologice

15.Traumatisme toracice,abdominale,ale bazinului ,ale membrelor,ale
vaselor si hemostaza provizorie.

Semne clinice;

Masuri de urgenta.

PROBA PRACTICA

1.Supravegherea functiilor vitale.

2 Profilaxia infectiilor asociate actului medical Dezinfectia.Asepsia.
Sterilizarea. Antisepsia.

3.Gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale.

4 Injectiile.Punctiile

5. Pansamentele

6.Transfuzia de singe si derivate de singe.

7 Resuscitarea cardio-respiratorie.

8.Pregatirea preoperatorie a bolnavilor.
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9.Ingrijirile postoperatorii.
10.Nevoile fundamentale ale fiintei umane si probleme de ingrijire

Bibliografie

1.Urgente medico-chirurgicale Lucretia Titirca

2.Chirurgie —pentru cadre medii Mihai Mihailescu ,Daschievici

3.Ingrijiri speciale acordate pacientilor de catre asistentii medicali manual —
sub redactia Lucretia Titirca

4.Ghid de nursing cu tehnici de evaluare si ingrijiri corespunzatoare nevoilor
fundamentale

4.Tehnica ingrijirii bolnavilor—Dr.Carol Mozes.

5.0rdin 961/2016 Normele tehnice privind curatarea,dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private,tehnicii de lucru si
interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curatenie si
desinfectie,procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor,in functie
de nivelul de risc,metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie
de suportul care urmeaza sa fie tratat si a metodelor de evaluare a derularii si
eficientei procesului de sterilizare

6.0MS nr 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor associate asistentei medicale in unitatile
sanitare

7.0OMS nr 1226/2012 privind aprobarea

Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati
medicale si a metodologiei de culegere a datelor peniru pentru baza
nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale.
8.0Ordonanta nr 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical
generalist,a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si
organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicaii
Generalisti,Moaselor si asistentilor Medicali din Romania

Medic sef sectie = Asistent sef,
Dr. Vrabie Cristianﬂ@féﬁ%_a As.med. pr. Pop Rodica
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